
10 PRZYKAZAŃ
LOGOPEDYCZNYCH

SYSTEMATYCZNIE ĆWICZ Z
DZIECKIEM

Stosuj zasadę mniej, a częściej. Współpracuj z
logopedą w przebiegu terapii dziecka, nie
działaj na własną rękę. Jeśli podejmujesz

współpracę z innym logopedą poinformuj o
tym nauczyciela - logopedę, który pracuje z

Twoim dzieckiem w przedszkolu. 



BĄDŹ WZOREM 

Włącz się aktywnie w proces terapeutyczny
swojego dziecka. Wspólnie z nim wykonuj

ćwiczenia, dbaj o regularność, o dobrą relację
z terapeutą.

PRZEDSZKOLNY LOGPEDA RADZI



CO ROBIĆ, ABY

WSPIERAĆ ROZWÓJ
MOWY.

SPRAWDZAJ SPOSÓB
ODDYCHANIA

Fizjologicznie powinniśmy oddychać przez
nos. Sprawdzaj, w jaki sposób Twoje dziecko

oddycha w czasie snu, aktywności i w
spoczynku. 

SPRAWDŹ, CZY DZIECKO NIE
MA WADY ZGRYZU

Udaj się na kontrolę do ortodonty dziecięcego,
który oceni, czy rozwój zgryzu u dziecka

przebiega prawidłowo.

SPRAWDŹ, CZY DZIECKO NIE
MA PARAFUNKCJI

Czy Twoje dziecko ssie kciuk, rożek kołdry,
gryzie ołówki lub kredki? To właśnie są
parafunkcje, które należy jak najszybciej

zniwelować.

KONTROLUJ SŁUCH DZIECKA
Udaj się na wizytę do laryngologa lub

audiologa. Wykonaj dziecku badanie słuchu i
kontroluj słuch po każdej infekcji kataralnej. 

PODAWAJ DZIECKU
ZRÓŻNICOWANE

PRODUKTY
SPOŻYWCZE.

NIE OGRANICZAJ
MOWY DZIECKA.

Stosuj poprawną polszczyznę, nie zdrabniaj
słów, nie przekręcaj, staraj się nie wplatać w

mowę słów obcojęzycznych, jeśli Twoje
dziecko ma trudności z wymową.

Jeśli cokolwiek niepokoi Cię w rozwoju
Twojego dziecka udaj się do specjalisty, aby
rozwiać wątpliwości. Unikaj porad na forach

internetowych dla rodziców.

Pozwól dziecku dokończyć swoją wypowiedź,
nie przerywaj, ale też nie zachęcaj do

mówienia poprzez komunikaty: "Powiedz",
"Powtórz".

POSŁUGUJ SIĘ
POPRAWNĄ WYMOWĄ

ZACHOWAJ CZUJNOŚĆ


